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NATUROPATÍA 
 

 

En un mundo cada vez más consciente del bienestar 

integral, la medicina y las terapias naturales han cobrado 

un papel protagonista en el cuidado de la salud. El curso de 

Naturopatía, completamente actualizado, te ofrece una 

formación sólida y profesional en el uso de métodos 

naturales aplicados tanto a la prevención como a la 

recuperación de la salud. 

A través de un enfoque holístico, aprenderás a trabajar con 

distintas técnicas terapéuticas que respetan los ritmos del 

cuerpo y promueven el equilibrio físico, mental y emocional. 

La formación está diseñada para que adquieras los 

conocimientos y competencias necesarias para 

desenvolverte profesionalmente en este sector en 

constante crecimiento, combinando teoría, práctica y una 

visión global del ser humano. 

 

 

 

Este curso está dirigido a cualquier persona interesada en 
dedicarse profesionalmente al ámbito de la salud natural. 
No se requiere formación previa, solo vocación, 
sensibilidad por el bienestar y ganas de aprender. Es ideal 
tanto para quienes buscan iniciarse desde cero como para 
profesionales de la salud, la estética o el desarrollo 
personal que deseen ampliar sus conocimientos e integrar 
un enfoque más natural en su práctica diaria. 
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Una vez el alumno haya finalizado la formación y superado 

con éxito las pruebas finales, el estudiante recibirá un 
diploma expedido por Ceifor Estudios que certifica que ha 
superado el curso de “Naturopatía” 
 

 
 

 
 
Cada año, en Ceifor Estudios damos la bienvenida a nuevos 
alumnos que desean especializarse y obtener su título en 
áreas apasionantes. Si tu vocación es el Bienestar de la 
Salud basado en un enfoque holístico, este curso es para 
ti. A lo largo de 12 meses, nuestro equipo de profesores te 

guiará en esta formación online, brindándote atención 
personalizada y acceso a recursos siempre actualizados. 

       ¡No dejes pasar esta oportunidad!

 
 

 
¿CÓMO CONSEGUIR 

MI PLAZA? 

 

 



 

 

EL CUERPO 

HUMANO 
 

• INTRODUCCIÓN 

• BIOELEMENTOS 

• EL ORIGEN DE LA VIDAMICROBIOLOGÍA E INMUNOLOGÍA 

• LA PIEL    

• SISTEMA ÓSEO.  

• SISTEMA MUSCULAR.   

• APARATO RESPIRATORIO 

• APARATO CIRCULATORIO  

• SISTEMA NERVIOSO.   

• APARATO DIGESTIVOAPARATO EXCRETOR 

• SISTEMA ENDOCRINO 

• APARATO REPRODUCTOR 

• LOS SENTIDOS 

• EL CUERPO HUMANO EN IMÁGENES 

• FISIOLOGÍA HUMANA 

 

DIETÉTICA  

Y NUTRICIÓN 

 
• INTRODUCCIÓN A LA DIETÉTICA 

• LOS NUTRIENTES 

• LOS ALIMENTOS 

• ALIMENTACIÓN SANA 

• ALIMENTACIONES NO TRADICIONALES O ALTERNATIVAS 

• PATOLOGÍAS NUTRICIONALESALIMENTACIÓN EN CASOS 

ESPECIALES 

• CONCEPTOS 

• TODO LO NECESARIO PARA UNA ALIMENTACIÓN 

SANAVEGETARIANISMO  

• MACROBIÓTICA 

• DIABETESNUTRICIÓN Y DIETA 

• TABLAS NUTRICIONALES 

• DIETAS 
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LA MEDICINA 

NATURAL 
 

• MANUAL DE MEDICINA    

• INTRODUCCIÓN 

• MEDICINA NATURAL 

• NORMAS PARA UNA VIDA MÁS SANAVALORES DIETÉTICOS 

DE ALGUNOS ALIMENTOSLA DEPURACIÓN DEL ORGANISMO 

• HIDROTERAPIA 

• HIDROTERAPIA DEL COLON 

• LA GUÍA DE LA SIMBIOSIS 

• ENZIMOTERAPIA 

• AEROTERAPIA 

• GEOTERAPIA 

• HELIOTERAPIA 

• CRONOBIOLOGÍA 

• MOVIMIENTO Y REPOSO 

• LAS TERAPIAS MANUALES  

• FITOTERAPIA 

• HOMEOPATÍA 

• HOMOTOXICOLOGÍA 

• ACUPUNTURAAURICULOTERAPIAREFLEXOTERAPIA 

ENDONASAL  

• TERAPIA NEURAL 

• OXIGENOTERAPIA 

• OZONOTERAPIAAUTOHEMOTERAPIA 

• MUSICOTERAPIA 

• CROMOTERAPIA 

• GEMOTERAPIA 

• TERAPIA FLORAL DEL DOCTOR BACH 

• TRASTORNOS DE LA NARIZ, GARGANTA Y OÍDO MÁS 

IMPORTANTES Y SU   TRATAMIENTO NATURAL 

• TRASTORNOS OCULARES MÁS IMPORTANTES Y SU 

TRATAMIENTO   NATURALLA PIEL 

• TRASTORNOS MÁS IMPORTANTES DEL APARATO 

RESPIRATORIO Y SU   TRATAMIENTO NATURAL 

• TRASTORNOS MÁS IMPORTANTES DEL APARATO DIGESTIVO 

Y SU   TRATAMIENTO NATURAL  

• TRASTORNOS MÁS IMPORTANTES DEL SISTEMA 

CARDIOCIRCULATORIO   Y SU TRATAMIENTO NATURAL 

• TRASTORNOS MÁS IMPORTANTES DEL APARATO 

LOCOMOTOR Y SU   TRATAMIENTO NATURAL 

• TRASTORNOS MÁS IMPORTANTES DEL SISTEMA NERVIOSO 

Y SU   TRATAMIENTO NATURAL 

• TRASTORNOS MÁS IMPORTANTES DEL APARATO URINARIO 

Y SU   TRATAMIENTO NATURAL 

• TRASTORNOS MÁS IMPORTANTES DEL APARATO GENITAL Y 

SU   TRATAMIENTO NATURAL 
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• TRASTORNOS METABÓLICOS MÁS IMPORTANTES Y SU 

TRATAMIENTO   NATURAL 

• ENFERMEDADES INFECCIOSAS 

• LA ALERGIA 

• EL CÁNCEREL NIÑO Y SUS ENFERMEDADES  

• CUIDADOS EN GERIATRÍA 

• CUIDADOS DEL ENFERMO EN CASA 

• GLOSARIO. 

 

MEDICINA NATURAL 

AL ALCANDE DE TODOS 

• LA SALUD POR DISTINTO CAMINO.   

• LA CIENCIA DE LA SALUD.   

• LA LEY NATURAL 

• HISTORIA Y DOCTRINAMEDICINA NATURAL Y MEDICINA 

MEDICAMENTOSA SE OPONEN 

• TEMPERATURAS EN EL CUERPO HUMANO 

• TODA DOLENCIA ES DE NATURALEZA FUNCIONAL Y NO 

MICROBIANA 

• LA SALUD Y SUS MANIFESTACIONES.    

• ENFERMAMOS POR DESEQUILIBRIO TÉRMICO DEL 

CUERPO 

• FIEBRE CURATIVA Y FIEBRE DESTRUCTIVAENFERMO, 

DESARREGLO FUNCIONAL Y ENFERMEDAD. SÍNTOMA DE   

DICHO DESARREGLO 

• NO HAY ENFERMEDADES DISTINTAS, SÓLO HAY 

ENFERMOS POR   DESARREGLO FUNCIONAL DE SU 

ORGANISMO 

• INVESTIGACIÓN DEL ESTADO DE SALUD 

• EL ARTE DE CURAR ES CUESTIÓN DE TEMPERATURAS Y 

NO DE   MEDICAMENTOS 

• PARÁSITOS Y MICROBIOS  

• LA NATURALEZA CURA COLOCANDO AL CUERPO EN 

EQUILIBRIO   TÉRMICO.   

• LA NUTRICIÓN 

• TROFOLOGÍA 

• LAS ELIMINACIONES DEFIENDEN LA VIDA 

• LA PROPIA FUERZA VITAL, ÚNICA AGENTE CURATIVOEL 

AGUA FRÍA ES AGENTE DE SALUD 

• PLANTAS Y FRUTAS SALUTÍFERAS. CUAJADA, MIEL, 

PURGANTES 

• INDICACIONES Y ADVERTENCIAS 

• CASOS DE CURACIÓNVIVIMOS LA ÉPOCA DE LOS 

GRANDES ERRORES DE LA MEDICINAPARTE  

• PRÁCTICA: TRATAMIENTO DE LAS DOLENCIAS 
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ANATOMOPATOLOGÍA  

  
• FUNDAMENTOS 

• FÁRMACOSEL APARATO LOCOMOTOR 

• SISTEMA ÓSEOSISTEMA MUSCULARLA PIEL 

• EL APARATO DIGESTIVO 

• EL SISTEMA RESPIRATORIOEL APARATO 

CARDIOVASCULAR 

• EL SISTEMA NERVIOSO 

• ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES 

• TRASTORNOS DEL APARATO RESPIRATORIO 

• TRASTORNOS DE LOS HUESOS, ARTICULACIONES Y 

MÚSCULOS 

• TRASTORNOS DEL CEREBRO Y DEL SISTEMA NERVIOSO 

• TRASTORNOS MENTALESTRASTORNOS DE LA BOCA Y DE 

LOS DIENTES.    

• TRASTORNOS GASTROINTESTINALES 

• TRASTORNOS DEL HÍGADO Y DE LA VESÍCULA BILIAR 

• TRASTORNOS DEL RIÑÓN Y DE LAS VÍAS URINARIAS  

• TRASTORNOS DE LA NUTRICIÓN Y DEL METABOLISMO 

• TRASTORNOS HORMONALES 

• TRASTORNOS DE LA SANGRE 

• CÁNCER 

• TRASTORNOS DEL SISTEMA INMUNITARIO 

• INFECCIONES 

• ENFERMEDADES DE LA PIEL 

• TRASTORNOS DEL OÍDO, LA NARIZ Y LA GARGANTA  

• TRASTORNOS OCULAR 

• ESPROBLEMAS DE SALUD EN EL VARÓN 

• PROBLEMAS DE SALUD EN LA MUJER 

• PROBLEMAS DE SALUD EN LA INFANCIA 

• ACCIDENTES Y LESIONES  

• APÉNDICES 

 

PSICOLOGÍA  

GENERAL 
 

• ¿LA PSICOLOGÍA ES UNA CIENCIA?  

• DESARROLLO HUMANO, CAMBIOS FÍSICOS, PSICOLÓGICOS 

Y SU   RELACIÓN CON LA SOCIEDAD 

• ¿CÓMO APRENDEMOS? ¿QUÉ FACTORES INFLUYEN EN EL 

APRENDIZAJE? 

• PSICOLOGÍA Y SALUD  

• MOTIVACIÓN Y AJUSTE 
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IRIDOLOGÍA  

 
• GENERALIDADES  

• MI DOCTRINA Y SU COMPROBACIÓN POR EL IRIS 

• EL IRIS DENUNCIANDO LOS ERRORES DE LA MEDICINA 

FACULTATIVA 

• RESUMEN DE LO DICHO 

• CURAR, NO; NORMALIZAR, SÍ, COLOCANDO EL CUERPO EN 

EQUILIBRIO   TÉRMICO 

• IRIDOLOGÍA 

 

LA SALUD POR LAS PLANTAS 

MEDICINALES 

 
• RESUMEN DE LO DICHO 

• HISTORIA 

• USOS Y TÉCNICAS 

• SUSTANCIAS 

• FITOTERAPIA 

• ESPECIES Y PROPIEDADESDICCIONARIOS 
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NATUROPATÍA 
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@ ceiforestudios 

@ ceiforestudios 

@ CeiforEstudios 

PARA MÁS INFORMACIÓN: 

  www.ceiforestudios.com  

http://www.ceiforestudios.com/

