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Ciclo Formativo de Grado Medio

La Formación Profesional (FP) de Técnico en Atención Sociosani-
taria a Personas en Situación de Dependencia consiste en aten-
der a las personas en situación de dependencia, en el ámbito 
domiciliario e institucional, a fin de mantener y mejorar su calidad 
de vida, realizando actividades asistenciales, no sanitarias, psico-
sociales y de apoyo a la gestión doméstica, aplicando medidas y 
normas de prevención y  seguridad y derivándolas a otros servi-
cios cuando sea necesario.

informacion@ceiforestudios.com 918 277 096/ +34 653 290216



Índice

03Técnico en Atención Sociosanitaria a Personas en Situación de Dependencia

I. 	 Descripción del Grado Medio						        04

II. 	 ¿Cuáles son los requisitos?						         04

III. 	 Metodología 05

IV. 	 Prácticas de Empresa 05

V. 	 Salidas profesionales 06

VI. 	 Temario Abreviado 07



Descripción del Grado Medio

La Formación Profesional (FP) de Técnico en Aten-
ción Sociosanitaria a Personas en Situación de 
Dependencia consiste en atender a las personas 
en situación de dependencia, en el ámbito domi-
ciliario e institucional, a fin de mantener y mejorar 
su calidad de vida, realizando actividades asisten-
ciales, no sanitarias, psicosociales y de apoyo a la 
gestión doméstica, aplicando medidas y normas 
de prevención y seguridad y derivándolas a otros 
servicios cuando sea necesario.
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¿Cuáles son los Requisitos?

Título de Graduado en Educación Secundaria Obliga-
toria o de un nivel académico superior.

Título de Técnico o de Técnico Auxiliar o equivalente a 
efectos académicos.

Segundo curso del Bachillerato Unificado y Polivalente 
(BUP).

Acesso Directo:

Acesso mediante prueba:

Tener al menos 17 años y haber superado la prueba de 
acceso a Ciclos Formativos de Grado Medio.



Metodología

Aprendizaje continuo de nuestros alumnos minimizando dificultades.

Programas formativos de alta calidad que permiten un óptimo desa-
rrollo académico del alumno.

Formación elearning con las últimas tecnologías.

Sin desplazarte de casa con gran flexibilidad horaria al decidir tú en 
qué momento del día estudiar.

Herramientas y recursos didácticos en continua actualización.

Seguimiento personalizado de cada alumno, de manera que siempre 
vas a tener un tutor a tu disposición.

Tu progreso será evaluado y podrás profundizar en los contenidos.

Nuestros alumnos consiguen crear una experiencia de aprendizaje 
única.

Prácticas de empresa

Podrá hacer 300 horas de prácticas en empresas 
cercanas a su zona. 

Inscripción voluntaria en nuestra bolsa de empleo 
activa.
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Salidas profesionales

Cuidador o cuidadora de personas en situación de 
dependencia en diferentes instituciones y/o domicilios.

Cuidador o cuidadora en centros de atención psiquiá-
trica

Gerocultor o gerocultora.

Gobernante y subgobernante de personas en situación 
de dependencia en instituciones.

Auxiliar responsable de planta de residencias de mayo-
res y personas con discapacidad.

Auxiliar de ayuda a domicilio

Asistente de atención domiciliaria.

Trabajador o trabajadora familiar.

Auxiliar de educación especial.

Asistente personal.

Teleoperador/a de teleasistencia. 
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Temario Abreviado

Organización de la atención a las personas en situación 
de dependencia.

Destrezas sociales.

Características y necesidades de las personas en situa-
ción de dependencia.

Atención y apoyo psicosocial.

Apoyo a la comunicación.

Apoyo domiciliario.

Atención sanitaria.

Atención higiénica.

Teleasistencia.

Primeros auxilios.

Formación y orientación laboral.

Empresa e iniciativa emprendedora.
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